Aufgabebiiro: Postamt Eupen

Belgique - Belgié

4700 EUPEN

DIENSTSTELLE I

FUR PERSONEN
MIT BEHINDERUNG

SOMMERLAGER 2014

_ INFANTILE
SONDERAUSGABE
ZEREBRALPARESE
20 JAHRE
WOHNRESSOURCEN EUROPAISCHER

IN DER DEUTSCHSPRACHIGEN GEMEINSCHAFT FREIWILLIGENDIENST




INHALT

- - }
DIENSTSTELLE |

FUR PERSONEN
MIT BEHINDERUNG

IN DIESER AUSGABE...

VORWORT ... 3 Die Dienststelle fiir

THEMA Personen mit Behinderung

ist fiir die Belange aller
Betroffenen zustandig,

die im deutschsprachigen
REPORTAGE Gebiet Belgiens wohnhaft sind.

20 Jahre Wohnressourcen
in der Deutschsprachigen Gemeinschaft ................ 4

Ein unvergesslicher Sommer

Sommerlager 2014 fir Kinder und Jugendliche ............. 12 p—
—
HINTERGRUND >

Die sozio-emotionale Kommunikation

bei Menschen mit infantiler Zerebralparese (ICP) ......... 16 ANSCHRIFT
Wenn Traume fiir einen Moment Wirklichkeit werden . . . .. 20 Vennbahnstralle 4/4
. B-4780 St. Vith
NUTZLICHE INFOS Tel.: 080/22.91.11
Der Europaische Freiwilligendienst in Erasmus+ .. ....... 22 Fax: 080/22.90.98
SCHON GEWUSST? ... 23 E-Mail: info@dpb.be

Internet: www.dpb.be

OFFNUNGSZEITEN

montags bis freitags

8.30-12.00 Uhr und
13.00-16.30 Uhr

Sprechstunden
nach Vereinbarung

‘Eupen PLAZA' (3. Ebene)
Werthplatz 4-8

B-4700 Eupen

(Eingang vom tiberdachten
Parkplatz aus)

Die auf diesen Seiten verwendeten
Bildsymbole (PCS) sind urheberrechtlich
IMPRESSUM geschitzt © by Mayer-Johnson Co.

Verantwortlicher Herausgeber Helmut Heinen

Redaktionelle Mitarbeit Valerie Kaldenbach, Gaby Haselbach, Helmut

Heinen, Sonia Schmatz, Christophe Ponkalo, Julie Souren, Margit Primmer ZUM TITELBILD

Redaktion und Koordination Marvin Souren Aurélie Veiders (mitte) verbringt regelmdssig
Fotos Privat, Sonia Schmatz, Gaby Haselbach, Nadia Mattar, Wochenenden und Ferienzeiten bei Melanie
Jannis Mattar, Markus Hendrich Janssens (links) in der Wohnressource.
Layout Rita Johanns Sonia Schmatz (rechts) hat das Projekt
Druck KLIEMO » Wohnressourcen” in der DG mit aufgebaut.

Gemeinsam wird liberlegt und geplant, wie
Aurélie mit méglichst selbstbestimmt und in
Eine kurze Mitteilung geniigt und Sie erhalten das INFOBLATT grd_ggtm('jg[icher Autonomie am ge_ge[/schaft-
SR T A el lichen Leben teilhaben kann.

Ausgabe September 2014

2 ] DPB Infoblatt 2014



Auch im Behindertenbereich konnte
in den vergangenen 25 Jahren so
manches entwickelt werden. Und das
ist gut so. Denn im Gleichklang mit
dem gesellschaftlichen Wandel mis-
sen Antworten auf die sich andern-
den Lebensgewohnheiten und Bedar-
fe der Menschen gefunden werden.

Als ich 1993 die Wohnform der
»Wohnressourcen” als Idee im Ge-
pack von einem internationalen Kon-
gress der AIRHM' in Trois-Rivieres,
Québec/Kanada in den Behinderten-
bereich der DG brachte, ermutigte
uns dies auch, gleichzeitig die einzige
zu diesem Zeitpunkt bestehende
Wohnform der Wohnheime fir geis-
tig und mehrfach behinderte Men-
schen zu Uberdenken. Es war der
Start zu einem neuen Konzept im
Wohnbereich, welches erstmals von
den individuellen Fahigkeiten und
Beddirfnissen der betroffenen Men-
schen ausging. Das Jubilaum von ,,20
Jahren Wohnressourcen” geht also
mit einer Offnung hin zu unter-
schiedlichen, nahezu maRgeschnei-
derten Wohnformen einher, die es
diesen Menschen in hohem Male
ermoglichen, lber ihre eigene Le-
bensgestaltung zu bestimmen und
aktiv am Leben in der Gesellschaft
teilzunehmen. Und dies eingebettet
in das soziale Netzwerk unserer Ge-
sellschaft und erganzt durch beraten-
de, begleitende und entlastende
Dienste.

Ein Standard, der es dem Behin-
dertenbereich der DG ibrigens als
einzigem in Belgien ermdglicht hat,
bisher flr alle Menschen mit hohem
Betreuungs- und Pflegebedarf eine
angemessene Wohnmoglichkeit zu
finden und keine Wartelisten aufzu-
bauen.

Auch die Idee des Ausbildungsprak-
tikums hatte ich damals im Koffer auf
dem Riickflug von Québec. Durch
diese Mallnahme konnten wir erst-
mals Menschen, flr die bis dahin die
Tagesstatte als einzige Ausrichtung
bestand, die Mdglichkeit erdffnen,
einer nitzlichen Tatigkeit in einem
integrierenden Umfeld nachzugehen,
die auf die Interessen dieser Men-
schen zugeschnitten und in ihren Be-
lastungen verkraftbar ist.

Stunden- oder tageweise oder sogar
vollzeitig leisten sie einen sinnvollen
Beitrag in Organisationen, offent-
lichen Diensten und Betrieben, der
einen Mehrwert fiir die Gesellschaft
darstellt und erhalten daflr zusatzlich
zu ihrer Zulage eine kleine Entschadi-
gung. Auch das war Neuland im
Behindertenbereich der DG. Fir die
ersten Erfahrungsversuche von Aus-
bildungspraktika konnten wir damals
die Tagesstdtte Hergenrath Uberzeu-
gen.

Beides, Wohnressource wie Ausbil-
dungspraktikum, musste erst auf die
Gegebenheiten unserer Region um-
geschrieben und angepasst werden.
Sie stieBen selbstverstandlich zu-
nachst auf Skepsis und Veranderungs-
resistenz. Doch im Wohn- wie im
Beschaftigungsbereich haben sie zu
Konzepten gefiihrt, die dem Geist
der UNO-Konvention uber die Rechte
behinderter Menschen vollends ents-
prechen, weil sie individuell ange-
passt und inklusiv ausgerichtet sind
und die Selbststandigkeit und Selbst-
bestimmung der betroffenen Men-
schen fordern. Heute, 20 Jahre danach,
sind sie aus den Angeboten von
Qualifizierung bzw. Beschaftigung
und Wohnformen nicht mehr wegzu-
denken.

1 Association Internationale de Recherche sur le Handicap Mental

VORWORT

DIE ENTWICKLUNG
STEHT NICHT STILL

Solche Veranderungsprozesse verlan-
gen eine entsprechende Einstellung
und Flexibilitat von allen Betreuen-
den, sie erfordern, dass mit Herz und
Verstand gearbeitet wird. Es ist daher
unerlasslich, dass wir kontinuierlich in
die Aus- und Weiterbildung der Mit-
arbeiter investieren.

Viel zu oft noch werden die Entwick-
lungspotentiale der Menschen mit
Behinderungen und insbesondere der
Menschen mit Intelligenzdefiziten
unterschatzt. Daher missen vielmehr
noch als bisher die Erkenntnisse der
Forschung Uber die Bildung und
Ausbildung in die tagliche Arbeit ein-
flieRen, damit alle Akteure, die in die-
sem Bereich arbeiten, in der Lage
sind, die Fahigkeiten der betroffenen
Menschen optimal zu fordern.

Mit Genugtuung konnen alle Beteilig-
ten auf das bisher Erreichte blicken.
Es ist ein Gemeinschaftswerk aller,
Hauptamtlicher wie Ehrenamtlicher
aus Einrichtungen, Diensten und
Dienststelle, unterstiitzt durch die
Regierungsverantwortlichen. Doch die
Entwicklung steht nicht still. Die
nachsten Bedarfssituationen stehen
schon an. Die Gestaltungsmoglichkei-
ten sind vorhanden. Nutzen wir sie -
mit Herz und Verstand !

Helmut Heinen
Geschaftsflihnrender Direktor
der Dienststelle
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20 JAHRE WOHNRESSOURCEN

IN DER DEUTSCHSPRACHIGEN GEMEINSCHAFT

Dieses Jahr feiert der
Begleitdienst
,Wohnressourcen”
ein rundes Jubilaum.

Vor genau 20 Jahren, d.h. 1994,
wurde der Grundstein fur diese al-
ternative Wohnform flr Personen
mit einer Behinderung gelegt.
Wohnten die Personen bis dahin
noch bei ihren Eltern oder waren in
einem Wohnheim untergebracht,
so wurde nunmehr eine weitere
Wohnform ausgearbeitet. In einem
familienahnlichen Rahmen sollten
nun Personen mit einer geistigen
Behinderung, einer Kérperbehind-
erung, einer sensorischen Behind-
erung und/oder Autismus ein neues
Zuhause finden konnen.

Entstehung

Im Oktober 1994 startete der da-
malige ,Begleitdienst Wohnen” im
Begleitzentrum Griesdeck mit dem
Schwerpunkt, Menschen mit einer
leichten geistigen Behinderung in
ihrem Wohnalltag zu begleiten.
Diese Personen besalen die Fahig-
keit, selbststandig in einer Wohnung
zu leben, bendtigten aber eine
punktuelle Unterstiitzung. Schnell
wurde aber klar, dass diese Wohn-
form keine ausreichende Wohn-
alternative fir eine ganze Reihe
von Personen darstellte. Bei diesen
Personen handelte es sich um Mit-
menschen mit einer Behinderung,
die zwar nicht genligend Fahig-
keiten besallen, um selbststandig
in einer eigenen Wohnung zu leben,
die aber auch keine standige Be-
gleitung bendtigten. Hier gab es
eine Liicke in den Wohnangeboten
der Deutschsprachigen Gemein-
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Mit anderen in einer Wohnressource zu leben,
bedeutet auch, neue Freundschaften zu kniipfen

schaft (DG) flr Menschen mit Be-
hinderung, die es zu schlieRen galt.
Auf der Grundlage eines koharen-
ten und professionellen Konzepts
sollte ein angemessener Rahmen
geschaffen werden, der es ermog-
lichen wiirde, einer Vielzahl von
Personen eine neu zu schaffende
Wohnform bieten zu kénnen.

Erste Ansatze in dieser Richtung
waren einige Aufnahmen mit Fami-
lienanschluss, die Sonia Schmatz
im Rahmen des Begleitdienstes
~Wegweiser” in die Wege geleitet
hatte. Bereits in 1994 hatte sich
eine Familie aus Raeren beim Be-
gleitdienst gemeldet und bereit
erklart eine Person mit geistiger
Behinderung bei sich im Familien-
leben zu integrieren. Ziel dieser
ersten Familienaufnahme einer Per-
son mit einer geistigen Behinde-
rung war es, einer jungen Frau ein
Sprungbrett zu bieten, damit diese
ins selbststandige Leben (iberge-
hen konnte.

AnschlieRend begann die Suche
nach Erfahrungswerten im In- und
Ausland. Die nétigen fachlichen
Inhalte fiir die Wohnressourcen lie-
ferte insbesondere eine 14-tagige
Studienreise nach Quebec (Kana-
da), wo bereits seit mehr als 15
Jahren Aufnahmen in Familien an-
geboten wurden und somit wich-
tige Erfahrungswerte gesammelt
werden konnten. Der damalige
Leiter des Wohnheims Deidenberg-
Lommersweiler, Kurt Schmitt, und
die damalige Leiterin des ,Begleit-
dienstes”, Sonia Schmatz, konnten
somit vor Ort einen Einblick in die
sogenannten ,Familienressourcen”
gewinnen. In Quebec wird seit
1978 mit Familienressourcen gear-
beitet, in denen 1140 NutznieRer
leben. Bewusst hat man sich bei
der Schaffung dieser Wohnform
daflir entschieden, sie ,Familien-
ressource” und nicht Pflegefamilie
zu nennen. Damit wollte man ver-
meiden, dass man sich diese Struk-



tur als eine Einheit vorstellt, in der
eine neue Familie nach dem Schema
,Vater-Mutter-Kind” flir die Perso-
nen mit Behinderung gesucht
wird. Es sollte nicht der Eindruck
geweckt werden, dass erwachsene
Menschen mit Behinderung ihre
Ursprungsfamilie verlassen, um in
eine andere Familie aufgenommen
zu werden. Nein, die Erwachsenen
sollten im Wohnalltag die Ressour-
cen finden, die sie bendtigen, um
maoglichst eigenstandig zu leben.
Mit dem Wort , Familienressource”
sollten demnach zwei Dinge ver-
deutlicht werden:

1. Ressource: steht dafiir, dass
die Person mit Behinderung zur
Bewaltigung ihres Wohnalltags
auf Hilfen zurlckgreift, die die
Familienressource ihr im Sinne
von Dienstleistungen anbietet
und die auf die ganz spezifi-
schen Beddrfnisse der Person
abgestimmt sind.

2. Familien: steht fir das Woh-
nen in einem familienahnlichen
Rahmen, fiir das ,Affektive”, die
»,menschliche Nahe” und be-
sagt keineswegs, dass die Men-
schen in einer Familie im ur-
spriinglichen Sinn des Wortes
leben. Es ist bei Familienressour-
cen durchaus moglich, dass eine
Person allein diesen Auftrag
erfillt oder aber, dass sich zwei
Personen (ohne ein Paar zu sein)
die Aufgaben teilen, genauso
gut wie ein Paar diesen Auftrag
gemeinsam angehen kann. Die
Mdoglichkeiten sind vielfaltig,
Voraussetzung ist, dass sie den
Bedurfnissen ihrer Bewohner ge-
recht werden.

Menschen mit einer Behinderung finden
in einer Wohnressource ein Zuhause sowie eine
sinnvolle Freizeitbeschdftigung

Hervorzuheben ist auch, dass die
Ressource in keinster Weise eine
Konkurrenz zur Ursprungsfamilie
darstellt, da es nicht das Ziel ist,
dass die Person eine ,neue” Familie
bzw. Ersatzfamilie findet. Es geht
darum, dass die Person Dienstleis-
tungen von Aulenstehenden (ahn-
lich wie in einem Wohnheim) in
Anspruch nimmt, mit dem Unter-
schied, dass die auRenstehenden
Personen nicht schichtweise wech-
seln. Sie bieten damit eine grofle
Stabilitat, so dass sich eine affektiv
sehr wertvolle Beziehung aufbauen
kann.

In einem Wohnheim ist es selbst in
kleinen Gruppen von 8-10 Perso-
nen sehr schwierig, auf die einzelne
Person mit ihren eigenen Bedurf-
nissen, Traumen, Erwartungen, ...
einzugehen. Natirlich werden alle
Anstrengungen unternommen, um
den Einzelbeddrfnissen der Bewoh-
ner gerecht zu werden, aber das
Gruppenfunktionieren steht hier
zwangslaufig an erster Stelle. Viele
Menschen mit Behinderung wiin-
schen sich jedoch eine privilegierte
und individuelle Beziehung zu ei-
ner Bezugsperson. Diesem Wunsch
kann in den bestehenden Wohn-

heimstrukturen aufgrund von Per-
sonalnormen und Gesetzgebungen
zum Schutze der Arbeitnehmer nur
sehr wenig Rechnung getragen
werden. Durch Schichtwechsel ist
ein bevorzugter Betreuer nur teil-
weise anwesend, und wenn er an-
wesend ist, steht die Gruppe meist
im Vordergrund.

Hinzu kommt, dass die Personen
mit Behinderung in Wohnheimen
sich ihre Mitbewohner nicht haben
aussuchen konnen, sie sind auf-
grund ihres Betreuungsbedarfs
dorthin orientiert worden. Die
Charaktere, Interessen und Bediirf-
nisse der Bewohner sind daher oft-
mals sehr unterschiedlich, was
auch zu Konflikten fiihren kann.
Nicht zuletzt ist flr viele Personen
mit Behinderung der Kontakt zu
Personen ohne Behinderung ein
sehr wichtiger Aspekt in ihrem
Lebensalltag.

All dies zu beriicksichtigen, stellte
fur die Verantwortlichen des Pro-
jektes ,,Wohnressourcen” (wie die
neue Wohnform in der Deutsch-
sprachigen Gemeinschaft heilRen
sollte) eine groRRe Herausforderung
dar. Ziel sollte es sein, eine fami-
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THEMA

20 JAHRE WOHNRESSOURCEN

IN DER DG

lienahnliche Struktur zu schaffen,
in der auRenstehende und nicht
professionelle Personen eine Unter-
stitzung fir dort lebende Per-
sonen mit Behinderung bieten. Die
Wohnressource sollte dabei den
Bedirfnissen der betroffenen Per-
son so gut wie moglich Rechnung
tragen.

Es waren viele Stunden der Kon-
zeptarbeit notig, ehe die Wohn-
ressourcen in die Realitat der
Deutschsprachigen Gemeinschaft
Einzug halten konnten. Aber je
weiter die Uberlegungen voran-
schritten, desto grofRer wurde die

WAS IST EINE

Uberzeugung und Motivation der
Mitarbeiter im Begleitdienst, aber
auch der Verantwortlichen der
Dienststelle fur Personen mit Be-
hinderung, dass dieses Projekt in
der Deutschsprachigen Gemein-
schaft ,salonfahig” sein wiirde.

Selbstverstandlich wurden zahlreiche
Versammlungen, Informationssit-
zungen, Veroffentlichungen, ... ab-
gehalten, um die Betroffenen und
Interessierten in der DG zu sensibi-
lisieren. Es hat die Mitarbeiter und
Verantwortlichen  viel  Uberzeu-
gungskraft gekostet, bevor das
neue Konzept akzeptiert wurde.

WOHNRESSOURCE?

Wohnressourcen (WR)
ermoglichen die Aufnah-
me von Personen mit Behinde-
rung in einem familienahnlichen
Rahmen (als vollzeitige Aufnah-
me oder als Kurzaufenthalt). Voll-
zeitige Aufnahmen richten sich an
Personen ab 21 Jahren mit einer
geistigen Behinderung, einer
Korperbehinderung, einer sen-
sorische Behinderung und/oder
Autismus. Kurzaufenthalte rich-
ten sich an Kinder, Jugendliche
und Erwachsene.

Bei vollzeitigen Aufnahmen ge-
hen die Personen mit Behinde-
rung einer Tagesbeschaftigung
(in einem Betrieb, in einer Werk-
statte oder einer Tagesstatte)
nach. Eine Wohnressource kann
eine Einzelperson, ein Paar oder
eine Familie sein, die Personen
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mit Behinderung im Rahmen
eines Vertrages mit dem Dienst
Wohnen-Familie-Freizeit (WFF) nach
einem vorher abgestimmten
Bedarfs- und Begleitplan im tag-
lichen Leben begleiten. Es gibt
drei Formen von Wohnressour-
cen: die einfache Wohnressour-
ce, die bis zu 2 Personen mit
Behinderung begleitet, die er-
weiterte Wohnressource, die bis
zu 4 Personen mit Behinderung
begleitet und die externe Wohn-
ressource, die Personen mit Be-
hinderung in deren eigenem
hauslichen Rahmen begleitet.
Dabei ist es wichtig, dass jede
Person mit Behinderung in die
WR orientiert werden kann, die
ihren Bedurfnissen und ihrer
Personlichkeit am besten ent-
spricht.

Die Gesellschaft stand einem sol-
chen Modell zundchst sehr skep-
tisch, zum Teil sogar abwertend,
gegenuber.

Viele Familienangehdrige hatten
Angst, dass ihnen ihr ,Kind” abge-
nommen wirde, sie einfach durch
eine andere Familie ersetzt wirden
und sie somit jegliche Kontrolle
verlieren wiirden. Zusatzlich zwei-
felten sie an der Kompetenz einer
Ressource, eine Person mit Be-
hinderung zu begleiten, da es sich
nicht unbedingt um professionelle
und geschulte Personen handelt.

Auch seitens des Personals der be-
stehenden Einrichtungen wurde
das neue Angebot mit etwas Skep-
sis aufgenommen. Dort standen
eher Existenzangste im Vorder-
grund: Welche Zukunft wirde den
Wohnheimen bevorstehen? Wie
wirde ihre Zielgruppe in Zukunft
aussehen, wenn die Menschen mit
weniger Begleitbedarf ihren Platz
woanders finden wirden ?

Die Bedenken und Skepsis konnten
im Laufe der Zeit aber ausgeraumt
werden. Die Angehodrigen haben
erkannt, dass die Wohnressource
die Familie nicht ersetzt, sondern
eine Wohnform darstellt, die den
Bedirfnissen verschiedener behin-
derter Personen am besten Rech-
nung tragt. Heute kann der Be-
reich der Wohnressourcen auch auf
eine breite Unterstiitzung in den
Reihen der Einrichtungen fiir Men-
schen mit Behinderung zahlen.
Wohnheime regen an, dass fur den
einen oder anderen Bewohner eine
Wohnressource gesucht wird, wenn
diese die geeigenetere Wohnform
darstellt.



Selbstverstandlich wurden auch
die politisch Verantwortlichen tber
den Aufbau der neuen Wohnform
regelmalig informiert. Nicht zu-
letzt der damals zustandige Auf-
sichtsminister im Behindertenbe-
reich, Herr Karl-Heinz Lambertz,
stand dieser Wohnform sehr offen
und erwartungsvoll gegeniiber.
Dies war naturliche eine wichtige
Voraussetzung, damit letztendlich
ein rechtlicher Rahmen fir die
Wohnressourcen gestaltet werden
konnte. Im Jahr 1997 wurde das
Konzept den verschiedenen Ent-
scheidungsgremien vorgelegt und
verabschiedet. Ab diesem Zeit-
punkt erhielt der Begleitdienst
,Wohnressourcen” den offiziellen
Auftrag die ersten Wohnressourcen
ins Leben zu rufen und eine Phase
der Pilotprojekte zu starten, bis
dass ein entsprechender juristi-
scher Rahmen fiir Wohnressourcen
geschaffen war. Die erste Wohnres-
source startete mit der ersten
Aufnahme einer Person mit Behin-
derung am 13. Mai 1998 in Amel.
Diese Wohnressource nahm vor-
wiegend Menschen mit Behinde-
rung (auch Nutznieler genannt)
an Wochenenden und Feiertagen
auf. Fir die NutznielRer, die meist
aus dem Eupener Raum stammten,
war dies eine sehr abwechslungs-
reiche Erfahrung und ein sehr an-
genehmer Urlaub in der ,Eifel”.
Leider verstarb die Wohnressource
Mitte 2004. Alle NutznieRer konn-
ten durch andere Wohnressourcen
begleitet werden. 1998 wurden
2 weitere Wohnressourcen aner-
kannt und konnten mit der Beglei-
tung von Menschen mit Behinde-
rung starten. Bemerkenswert ist,

In der Freizeit seine Freunde treffen, auch das wird in einer
Wohnressource gefordert

dass es 28 Gesprache mit unter-
schiedlichen Personen gab, die
ihre Kandidatur als Wohnressource
eingereicht hatten. 3 Anerkennun-
gen wurden ausgesprochen, 1 Ab-
sage wurde nach der Anerken-
nungsphase erteilt und 24 Kandi-
daten zogen ihre Kandidatur nach
den ersten Gesprachen zurick.
Hierdurch kann sehr realistisch
beschrieben werden, dass ange-
hende Wohnressourcen trotz der
Aufbaustimmung sehr genau tber-
prift wurden und werden. Weni-
ger als eine Kandidatur von 7 fiihrt
zu einer Anerkennung als Wohn-
ressource. Im Jahr 1999 wurden 6
weitere  Wohnressourcen  aner-
kannt (3 wurden nach der Aner-
kennungsphase abgelehnt, 31
Gesprache mit verschiedenen Kan-
didaten fanden statt und 50 Kandi-
daturen wurden telefonisch ab-
geklart, ohne dass sie weiterbear-
beitet werden konnten). In den
darauffolgenden Jahren wurden
durchschnittlich je 3 weitere Wohn-
ressourcen anerkannt.

Mit dem Erlass der Regierung vom
5. Juni 1998 zur Regelung der Auf-
nahme von Personen mit Behin-

derung in Wohnressourcen wurde
der erste Gesetzestext verabschie-
det, der die Familienaufnahmen
fur Menschen mit Behinderung in
der DG regelt. Somit wurde der
Begriff und das dahinter stehende
Konzept , WOHNRESSOURCEN"
ganz offiziell gesetzlich verankert.
In dieser ersten Phase wurden als
Wohnressourcen ein oder zwei
Personen bezeichnet, die vom
Dienst fur Wohnressourcen aner-
kannt werden und bis zu maximal
4 NutznieRBer aufnehmen. Nach ei-
ner Anlaufzeit konnte festgestellt
werden, dass die besten ,Werbe-
trager” fur die Wohnressourcen die
Personen mit Behinderung selber
waren. Sie redeten untereinander
und zeigten wie wohl sie sich in
dieser Wohnform fiihlten. Das Re-
sultat war, dass insbesondere im
Norden der DG die Anfragen auf
Aufnahme sehr schnell anstiegen.
Bereits im Jahr 2000 wurden 14
Personen mit Behinderung regel-
malig durch Wohnressourcen be-
gleitet.

Entwicklung
Wer jetzt dachte, dass nun das Ziel
erreicht sei, der irrte, denn kaum

DPB Infoblatt 2014 [ 7



ANERKENNUNG,
AUFNAHME

UND
UNTERSTUTZUNG

ie Anerkennung einer Ressource verlduft
D nach strengen Kriterien. Nicht jeder kann
eine Wohnressource werden. Bevor eine WR an-
erkannt wird, filhren Mitarbeiter des Begleit-
dienstes mehrere Gesprache mit ihr und vermitteln
ihr ein realistisches Bild ihrer spateren Aufgabe.
Auch wird ihre Motivation, WR zu werden, lber-
prift. Die Anerkennung erfolgt jeweils fur eine
Dauer von 3 Jahren.

Anerkannte Wohnressourcen erfiillen verschiede-
ne Kriterien, u.a. ein Mindestalter von 21 Jahren
und eine offene Einstellung Menschen mit Behin-
derung gegentiber, die Fahigkeit, auf die Bedurf-
nisse von Menschen mit Behinderung im Lebens-
alltag eingehen zu konnen, ... Zudem mussen sie
angemessene Raumlichkeiten zur Verfligung stel-
len konnen, an allen Aufenthaltstagen der Perso-
nen mit Behinderung (auch an Wochenenden
und Feiertagen) eine angemessene Begleitung
entsprechend des abgestimmten Bedarfs- und
Begleitplans gewahrleisten konnen, usw.

Ressourcen, die anerkannt werden, werden im
Umgang mit Menschen mit Behinderung ge-
coacht. Ziel ist es auch, sie auf ganz spezifische
Problematiken einer Wohnressource vorzuberei-
ten. In dem Prozess, in dem Wohnressource und
Person mit Behinderung sich finden, nimmt der
Bezugsbegleiter (ein Mitarbeiter des Begleit-
dienstes) einen wichtigen Platz ein. Er erstellt mit
Hilfe der Familienangehorigen und der Person
mit Behinderung ein genaues Profil (mit ihren
Bedirfnissen, Wunschen, Erwartungen, usw.).
Aufgrund dessen kann anschlieRend ein soge-
nannter individueller Dienstleistungsplan (IDP)
erstellt werden. Im IDP werden die Beschafti-
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gungsperspektiven, die Wohnform, die Freizeit-
aktivitaten, der Pflege- und/oder Begleitbedarf,

. vereinbart. Erst danach kann anhand dieser
Informationen die Suche nach einer passenden
Ressource im Wohnen gestartet werden. Bildlich
gesehen sollten so die zwei richtigen Puzzle-
stlicke zusammenfinden - Ressource im Wohnen
und Person mit Behinderung.

Jederzeit konnen die Wohnressourcen auch auf
die professionelle Hilfe von aufenstehenden
Diensten fiir jedermann zuriickgreifen (z.B. Fami-
lienhilfen, selbststandige Pflegedienste, ...), aber
auch auf die spezifische und regelmaRige Bera-
tung und Begleitung durch den Begleitdienst
,Wohnressourcen”. Jede WR hat eine feste An-
sprechperson im Begleitdienst, die u.a. die pada-
gogische Begleitung der WR und der Personen
mit Behinderung, die Planung von Urlauben, die
Koordination mit anderen Diensten, usw. ge-
wahrleistet.

Auch die betroffene Person erhdlt innerhalb der
Wohnressource eine Begleitung, die sich fir die
Wahrung ihrer Interessen einsetzt, konkrete Lern-
prozesse mit ihr umsetzt und fur alle Fragen und
Probleme, auf die sie in ihrem Alltag stolRen
kann, Ansprechpartner ist. Regelmalig finden zu-
dem Bilanzgesprache statt, und es besteht immer
die Moglichkeit, die Wohnform zu wechseln, falls
dies begriindet erforderlich ist.

Wohnressourcen werden fiir die Aufnahme einer
Person mit Behinderung entschadigt und haben
Anrecht auf einen Urlaub bzw. auf freie Tage.
Zusatzlich haben sie auch die Moglich-

keit, regelmalig an Weiterbildungen )

~

teilzunehmen. -
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waren die ersten Wohnressourcen
mit ihren Dienstleistungen gestar-
tet, galt es, das System den ge-
machten Erfahrungen auf dem
Terrain anzupassen. Verschiedene
NutznieRer aullerten den Wunsch
nach einem Rahmen, der zwar
familienahnlich war, der aber die
Moglichkeit bot mit mehreren
Gleichaltrigen/Gleichgesinnten ge-
meinsam unter einem Dach leben
zu konnen. In der Tat sah die
Gesetzgebung die Moglichkeit der
Aufnahme von bis zu 4 Nutz-
nieBern zwar vor, jedoch signali-
sierten die potentiellen Wohnres-
sourcenkandidaten, dass die bis
dahin vorgesehene Entschadigung
nicht ausreichte, um mehr als 2
NutznieRer zeitgleich zu begleiten.
Diese Art von Aufnahmen erfor-
dern konsequente und kostspieli-
gere Infrastrukturvoraussetzungen,
mehr Zeitinvestierung von Seiten
der Wohnressourcen und einen an-

In einer Wohnressource leben bedeutet auch, Kontakt mit
Familienangehdrigen und Nachbarn zu haben. In der WR Kretschmer ist
dieses Zusammenleben seit vielen Jahren Alltag.

deren Organisationsmodus. Im
Quebec gab es fir derartige Wohn-
ressourcen andere (hohere) Ent-
schdadigungssatze. Im Jahr 2000
konnte nach zahlreichen Uberle-
gungen und Gesprachen (z.B.
auch mit der Steuerverwaltung,
damit die Entschadigungen an
Wohnressourcen weiterhin steuer-
frei bleiben konnten) das erste
«Pilotprojekt fiir 4 NutznielRer” in
Hergenrath starten. Erstmals konn-
ten mit der Wohnressource Keith
vier Personen mit Behinderung in
einer Wohnressource zusammen
wohnen. Diese Wohnressource be-
steht auch heute nach 14 Jahren
weiterhin, sie legte den Grundstein
fir die heutigen erweiterten Wohn-
ressourcen.

Im Laufe der Zeit bewahrten sich
auch immer mehr die ,Kurzauf-
enthalte” in den Wohnressourcen.
Diese wurden vermehrt von Ange-

horigen zur Entlastung genutzt,
oder aber als Ubergang vom Woh-
nen zu Hause in eine eigenstan-
digere Wohnform. Auch die Wohn-
ressourcen nutzten dieses Angebot
gelegentlich, um sich kleine Aus-
zeiten zu gonnen und neue Ener-
gie zu tanken.

Im Jahr 2006 wurde das Angebot
der ,externen Wohnressourcen”
geschaffen. Hier galt es, jenen
Menschen mit Behinderung eine
angemessene Losung anzubieten,
die keine klassische Wohnressource
bendtigen aber dennoch eine in-
tensivere Begleitung als die, die
durch ambulante Begleitdienste
gewdhrt werden kann,. Die exter-
nen Wohnressourcen konnen je-
den Tag bei einer selbststandig le-
benden Person mit Behinderung
vorbeischauen und mit ihr nach
dem Rechten sehen. lhre Einsdtze
sind sehr vielseitig und flexibel.
Meist wohnen diese Wohnressour-
cen in der unmittelbaren Nachbar-
schaft einer Person mit Behinde-
rung. Dieses System ist vergleich-
bar mit dem einer entschadigten
Nachbarschaftshilfe.

Am 13. Juli 2006 wurde der Erlass
Uber die Wohnressourcen um die
neuen Angebote von Wohnres-
sourcen aktualisiert. Zudem hatten
die Erfahrungen der Startjahre da-
zu geflhrt, dass eine ganze Reihe
von Korrekturen erforderlich ge-
worden waren. Seit 2006 ist dieser
Text in Kraft. Auch heute ent-
spricht er noch den Wohnressou-
rcengegebenheiten.

Von derzeit 42 Wohnressourcen,
die regelmaRig im Einsatz sind und
mehr als 65 Personen mit Behin-

-
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derung begleiten, sind 19 Wohn-
ressourcen seit mehr als 10 Jahren
tatig. Zwei Wohnressourcen sind
bereits seit 15 Jahren im Einsatz, 8
weitere seit 5 Jahren. Diese Wohn-
ressourcen bieten 35 NutznielRern
eine dauerhafte Wohnbegleitung,
weil die Personen mit Behinderung
nur punktuell zu ihren Eltern oder
Angehdrigen gehen. 4 Personen
mit Behinderung werden von einer
externen Wohnressource regelma-
Big in ihrem Eigenheim begleitet.
Seit 1999 hat lediglich eine Wohn-
ressource, die Daueraufnahmen
angeboten hat, ihre Tatigkeit nie-
dergelegt. Fir alle Personen mit
Behinderung ist ein alternatives
Angebot gefunden worden, ohne
dass die Familien und Angehdérigen
eingesprungen sind bzw. darum
gebeten worden waren.

Das Angebot der Wohnressourcen
hat sich in der Palette der Dienst-
leistungen im Behindertenbereich
bewahrt und ist auch nicht mehr

In einer Wohnressource
erhdlt man die Zeit und die
Unterstiitzung sich liber seine
Zukunftsplane Gedanken

zu machen
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daraus wegzudenken. Mehr als 50 %
aller Personen mit Behinderung in
der DG, die eine permanente Be-
gleitung im Wohnbereich benéti-
gen, werden durch Wohnressour-
cen begleitet. Der andere Teil der
NutznielRer wird durch die beiden
Wohnheime im Norden und Stiden
der DG begleitet.

Wahrend der ganzen Aufbauphase
und auch heute noch kénnen un-
sere Dienste auf die Unterstiitzung
der Kollegen aus dem Quebec
zuriickgreifen. Diese Unterstlitzung
ist in schwierigeren Momenten
aulerst wichtig.

Zukunftsperspektiven

In den kommenden Jahren wird
der Bereich der Wohnressourcen
sich erneut einigen Herausforde-
rungen stellen missen. Die beste-
henden Angebote werden sich
neuen Gegebenheiten anpassen
missen, und wahrscheinlich wer-
den neue Formen von Wohnres-
sourcen aus dem Bedarf heraus
wachsen. Bereits heute ist es nicht
so einfach, insbesondere fiir die
Kurzaufenthalte neue Wohnressour-
cen zu gewinnen. Die Anfragen auf
punktuelle Aufnahme fiir einige
Tage an Wochenenden, an Feier-
tagen, wahrend der Ferienzeiten
oder fur einige Stunden nehmen
zu. Die Werbekampagnen fiir neue
Wohnressourcen haben in diesem
Bereich nicht den gewtinschten Ef-
fekt. Dieses Phanomen ist auf dem
ersten Blick verwunderlich, aber
bei genauem Betrachten mdssen
sich die Wohnressourcen, die Kurz-
aufenthalte anbieten, standig und
immer wieder aufs Neue auf ihre

Nutznieler einstellen. Auch ist der
Bewohnerwechsel haufiger als in
den Wohnressourcen, die dauer-
haft Menschen begleiten. Zudem
steht die Entschadigung dieser
Wohnressourcen nicht immer in
Einklang mit den Leistungen, die
von ihnen erwartet werden. Eine
weitere Herausforderung besteht
darin, Wohnressourcen fiir Men-
schen mit einer schweren Korper-
behinderung zu finden. Hier be-
steht ein deutlicher Bedarf. Aber
wenige bis keine Wohnressource
verfligen Uber die nétige Infra-
struktur (eine rollstuhlgerechte Um-
gebung), um diese Menschen zu
begleiten. Hier sind Kooperationen
mit sozialen Wohnbaugesellschaf-
ten sicherlich sinnvoll, um diesen
Wohnraum zu schaffen. Eine ande-
re Herausforderung besteht in den
Angeboten fiir Menschen mit
schweren Behinderungen (schwere
geistige Behinderung, Autismus,
schwerwiegende Verhaltensauffal-
ligkeiten). In Quebec wurde fir
diese Zielgruppe eine spezifische
Form von Wohnressourcen aufge-
baut. In dieser Form wird eine In-
frastruktur zur Verfligung gestellt.
Mehrere Wohnressourcen schlie-
Ren sich zusammen und begleiten,
sich Uber mehrere Tage abwech-
selnd, bis zu 4 Personen in einem
Haus, das ihnen nicht gehort.
Nicht zu vergessen ist die Heraus-
forderung, eine Antwort auf den
Bedarf in der Tagesbeschaftigung
und -entlastung zu finden. Einige
NutznieRer von Wohnressourcen
konnen aufgrund von herausfor-
derndem Verhalten tageweise
nicht durch die herkémmlichen
Tagesbeschaftigungsangebote be-



gleitet werden. Ein standiger Ver-
bleib in ihrer eigentlichen Wohn-
ressource wiurde auf Dauer eine
Uberforderung fiir beide darstel-
len. Insbesondere dann, wenn eine
ganz individuelle Begleitung sinn-
voll ist, kdnnte sich ein System der
Ressourcen zur Tagesbeschdftigung
als sinnvoll erweisen.

Neben all diesen Herausforderun-
gen und moglichen Neuerungen
gilt es flr den Begleitdienst , Wohn-
ressourcen” auch in den kommen-
den Jahren, den bestehenden
Wohnressourcen eine hochwertige
Begleitung und Wertschatzung
weiterhin zukommen zu lassen.
Hierzu muss der Begleitdienst auch
in Zukunft uber die nétigen perso-
nellen Ressourcen verfligen. Fur
die Dienststelle fir Personen mit
Behinderung wird die Herausfor-
derung darin bestehen, die finan-
ziellen Mittel bereitstellen zu kon-
nen, damit einerseits der Begleit-
dienst Uber ausreichend Personal
verfugt, andererseits die Wohnres-
sourcen angemessen entschadigt
werden konnen. Die Entschadi-
gungen, die Wohnressourcen er-
halten belaufen sich insgesamt
jahrlich auf annahernd 550.000
Euro. Eine ganzjahrige Aufnahme
in einer Wohnressource kostet
durchschnittlich 6.000 Euro. Der-
zeit sind 91 Aufnahmeplatze in
Wohnressourcen verfligbar, von
denen insgesamt 60 belegt sind.

Weitere Informationen zu
den Wohnressourcen erteilt

Danny Dujardin
0472/68.35.25
danny.dujardin@dpb.be

THEMA

BEGLEITPERSONEN FUR
MENSCHEN MIT
BEHINDERUNG GESUCHT

Der Begleitdienst Wohnen-Fami-
lie-Freizeit vermittelt Menschen
mit Behinderung in offene Wohn-
formen (auch Wohnressourcen
genannt).

Derzeit nutzen rund 40 Personen
dieses Wohnangebot als perma-
nente Wohnform. Weitere 20 Per-
sonen nutzen die Aufnahme in
Wohnressourcen gelegentlich an
Wochenenden und in Ferienzei-
ten.

Dank einer Begleitung durch
Wohnressourcen konnen auch
Menschen mit einer geistigen
Behinderung entsprechend ihren
Fahigkeiten ein selbststandiges
und selbstbestimmendes Leben
fihren.

Wir suchen Personen, die bereit
sind Zeit flir Menschen mit Behin-
derung zur Verfligung zu stellen.

Mit Ihrer Bereitschaft zur Beglei-
tung gewahren Sie einer einzel-
nen oder mehreren Personen
eine Auszeit vom Alltag und ih-
rem gewohnten Umfeld.

Ein Studio oder ein freies Zimmer
in lhrem Haus waren ideal — aber

2
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nicht zwingend erforderlich. Egal
ob Sie einen ruhigen, erholsa-
men Rahmen anbieten oder das
Wochenende und Ferienzeiten
aktiv gestalten — fir jeden sollte
etwas dabei sein.

Wir bieten lhnen:

B ein abwechslungsreiches
Betdtigungsfeld

B eine angemessene finanzielle
Entschadigung

B kompetente Begleitung
durch unsere Fachkrafte

B kostenlose
Weiterbildungsangebote

Ihr Engagement kann einige Stun-
den pro Monat, ganze Wochen-
enden, Ferienzeiten oder das
ganze Jahr hindurch dauern -
ganz wie es lhr Zeitplan zulasst.

Sie sind interessiert ?
Kontaktieren Sie uns
einfach!

Begleitdienst Wohnen -
Familie - Freizeit

Telefon: 080/34.80.80

Fax: 080/34.80.95

Email: danny.dujardin@dpb.be
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EIN UNVERGESSLICHER

SOMMER

Sommerlager 2014 fur Kinder und Jugendliche

Ferienlager in Eupen

Vom 14. bis zum 18. Juli hat im
Internat des Zentrums fir Forder-
padagogik (ZFP) das traditionelle
Ferienlager der Elternvereinigung
,Aktiv Leben Ohne Barrieren Heute”
(ABH) in Zusammenarbeit mit der
Dienststelle fir Personen mit Be-
hinderung (DPB) und dem Kurz-
aufenthalt bzw. dem Begleitdienst
,Wohnen, Familie, Freizeit” des Be-
gleitzentrums Griesdeck stattge-
funden. Die Gruppe bestehend aus
12 Kindern und Jugendlichen mit
und ohne Mobilitatsbeeintrachti-
gung hat wahrend den 5 Tagen
von einem abwechslungsreichen
Programm profitieren kénnen. So
gab es verschiedene Sport-, Musik-
und Bastelateliers, Wald- und Ritter-
spiele, ein Disco-Nachmittag, aber
auch der Besuch der Kletterhalle in
Aachen und des Topfereimuseums
in Raeren zahlten zum Programm.
Das Highlight der Woche war dann
der Besuch des Briickenkopf Parks
(Tagesausflug) in Julich bei bestem
Sommerwetter. Die Kleinsten spiel-

ten im Wasser und auf dem Spiel-
platz, wahrend die Alteren den Fit-
nessparcours entdeckten, Bekannt-
schaft mit den Tieren des Parks
machten und FuBball spielten.
Abgeschlossen wurde diese erfol-
greiche Woche am Freitagnach-
mittag mit einem gemeinsamen
Grillen bei dem auch die Eltern ein-
geladen waren.
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Ferienlager in Elsenborn
Nach dem Lager in Eupen fand
vom 28. Juli bis zum 1. August das
zehnte Sommerlager fiir Personen
mit und ohne Beeintrachtigung im
Zentrum fir Forderpadagogik in
Elsenborn (ZFP) statt.

In Elsenborn nahmen 26 Kinder
und Jugendliche im Alter von sechs
bis 21 Jahren an der Lagerwoche
teil, wovon etwa ein Drittel der
Teilnehmer Kinder ohne Behinde-
rung waren. Neben Bastelaktivita-
ten fanden jeden Tag verschiedene
Workshops rund um ein Tages-
thema statt: Basteltag, Sporttag,
Musiktag oder Naturtag. Auch in
diesem Jahr wurden wieder zahl-
reiche Ateliers von der Kreativen
Werkstatt Butgenbach-Murringen
durchgefiihrt. Am Mittwoch fand
zudem ein organisierter Tag im
Militarlager Elsenborn statt.

Neben Schwimmaktivitaten in Wor-
riken und Wirtzfeld besuchten die
Teilnehmer ebenfalls das Medifit-
Zentrum. Auch ein Besuch auf dem
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Bauernhof stand wieder auf dem
Programm, bei dem alle Kinder,
sichtlich begeistert, eine Runde mit
dem Traktor fahren konnten.

Beim Naturtag entfiuhrte ein Ani-
mator von BNVS/Natagora die Kin-
der im Brackvenn in das Geheimnis
der Natur und der Insekten, wah-
rend beim Musiktag verschiedene
Musikanimationen mit professionel-
ler Begleitung durchgefiihrt wur-
den.

Abgeschlossen wurde das Lager
Freitagnachmittag gemeinsam mit
den Eltern bei Kaffee und Kuchen.

Rollilager in Eupen

Das diesjahrige Rollilager fand vom
4. bis zum 7. August im Internat
des Zentrums fur Forderpadagogik
(ZFP) statt. Wie der Name schon
sagt, richtet sich dieses Lager aus-
schlieflich an Kinder und Jugend-
liche mit einer Mobilitatsbeein-
trachtigung. Insgesamt haben 6
Jugendliche an diesem Lager, mit
dem Thema ,Afrika”, teilgenom-
men. So wurden sie wahrend den
4 Tagen (mit Ubernachtung) auf
einen anderen Kontinent entfuhrt.
Es wurde unter anderem auf Djem-
bés getrommelt und Masken ge-
bastelt. Highlight der Woche war
aber das Fotoshooting mit einem
professionellen Fotografen, der ge-
konnt die vorher geschminkten
Teilnehmer in Szene setzte. Doch
auch der Auftritt des Tuch-Akroba-
ten, Daniel Offermann, und einer
seiner Schilerinnen sorgte fir
Erstaunen bei den Lagerteilneh-
mern und wird ihnen wohl noch
lange in Erinnerung bleiben.

Mit einem gemiitlichen Beisam- — -5
mensein klang das Lager am Don-
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SOMMERLAGER 2014
FUR KINDER UND JUGENDLICHE

SCHON GEWUSST?

Jugend und Gesundheit, die
Kreative Werkstatt, der Jugend-
treff Inside in Eynatten, das
Jugendheim Kettenis sowie die
Stadt St. Vith (Kinderferientreff)
bieten ebenfalls wahrend den
Sommerferien inklusive Lager an.

Weitere Informationen unter

B www.jukutu.be

B www.werkstatt.be

B www.jt-inside.be

B www.st.vith.be/
kinderferientreff/willkommen

Wenn auch Sie ein inklusives
Ferienlager organisieren, dann
kontaktieren Sie bitte Ralf Zilles
unter ralf.zilles@dpb.be

nerstagnachmittag aus und die
Jugendlichen traten die Heimreise
an, um erneut den europaischen
Kontinent zu erreichen.

Abenteuerlager in Rohren

In der letzten Ferienwoche vor Schul-
anfang (25.-29. August) war es
wieder soweit: 12 Abenteurer im
Alter zwischen 12. und 21. Jahren
machten sich mit ihren 4 Animato-
ren auf den Weg nach Rohren (in
der Nahe von Monschau) um dort
zahlreiche Abenteuer zu erleben.

Am Montag ging es los. Gut ge-
launt und voller Vorfreude fuhr die
Gruppe zu einer alten Schule in
Rohren, welche fiir die Woche ihr
Hauptquartier werden sollte. Am
Nachmittag ging es weiter nach
Monschau, wo ein Stadtspiel auf
die Kinder wartete. Ziel war es so
viele Informationen wie moglich zu
sammeln um eigenen Senf herstel-
—— len zu kénnen. An verschiedenen
- Stationen mussten die Kinder Auf-
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gaben l0sen oder Fragen beant-
worten um einen Hinweis zu be-
kommen. Am Dienstag wurde es
nass, da die Gruppe einen Ausflug
nach Koln zum Freizeitbad ,Aqua-
land” machte, wo die Kinder von
einer Rutsche zur anderen jagten.
Mittwoch jagten die Abenteurer
dann mit ihren Kajaks die Ruhr hin-
unter. Auch an diesem Tag blieb
keiner trocken. Am Abend gab es
dann die wohlverdiente Starkung
in einer Grillhitte am Ufer eines
Sees. Topfit ging es am Donners-
tag in luftiger Hohe weiter. Beim
Besuch des Hohenerlebnispfads
Raffelsbrand konnte jeder seine ei-
genen Grenzen testen. Die Mutig-
sten konnte selbst der Schwarze
(schwerste) Kletterparcours nicht er-

schrecken. Aus luftiger Hohe ging KAUFEN SIE
es dann am Nachmittag mit rasan- DIE —
ter Geschwindigkeit weiter. Bei der

Abfahrt der Sommerrodelbahn
wurde schlieBlich der Adrenalin-
Pegel bis zum aufersten Limit ge-
trieben. Mit einem Discoabend en-
dete dieser actionreiche Tag. Am
letzten Tag ging es dann bei einer
Partie Minigolf gemiitlich zur
Sache, bevor das Lager mit einem
gemeinsamen Mittagessen in einer
Skihitte abgeschlossen wurde.

DANKE...

Ein besonderer Dank gilt an die- _ | s
ser Stelle allen Lagerorganisato- " Lﬁ
ren, Ehrenamtlichen, Animatoren =

und Kdchen, ohne deren Motiva- Tugunsten von

i dE t die Reali Personen mit
ion und Engagement die Reali- einer Behinderung
sierung solcher Lager nicht mog-

lich ware, und natirlich den Seien Sie

,,Cﬂl‘l‘émeﬂ[“ .["AP48!

Sponsoren und  Service-Clubs
ohne deren finanzielle Unter-
stiitzung solche Lager nicht finan-

Zierbar wiren f oo W ecpas WWW.Cap48.be
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DIE SOZIAL-EMOTIONALE

KOMMUNIKATION BEI MENSCHEN MIT ICP

Die sozial-emotionale Kommunikation bei Menschen mit
einer infantilen Zerebralparese (bzw. Mehrfachbehinderung)
kann sehr eingeschrankt oder teilweise gestort sein. Diese
Problematik hat Auswirkungen in den Lebensgruppen, in
denen sich diese Personen regelmidRig aufhalten (seien es
Schulen, Kurzaufenthalte, Tagesstitten oder in den Wohn-
heimen).

Aufgrund der korperlichen Behin-
derung bleibt es vielen Kindern mit
Mehrfachbehinderung verwehrt,
ihre eigenen Erfahrungen zu ma-
chen, denn sie sind fur jede Be-
wegung auf die Unterstiitzung der
Erwachsenen angewiesen und so-
mit in einer standigen Abhangig-
keit dem ,,Anderen” gegenuber.

Diese Abhangigkeit ist den Kindern
und Jugendlichen sehr bewusst
und kann zu zwei unterschiedli-
chen Auspragungen fihren: Ent-
weder entwickeln diese Kinder eine
hohe Abhéngigkeit gegenuber ih-
ren Eltern (oder Begleitpersonen)
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und werden sich unterordnen oder
sie empfinden sich als Zentrum der
Aufmerksamkeit und fordern diese
mit all den ihnen zur Verfligung
stehenden Mitteln ein.

Was ist die Infantile
Zerebralparese (ICP)?

Definition

Im Verlauf der Geschichte wurden
immer neue Diskussionen zur
Ursache und Entstehung dieser
Krankheit und zur Definition von
ICP aufgeworfen. Schliel3lich verof-
fentlichte die Weltgesundheitsor-
ganisation, kurz WHO, eine allge-

HINTERGRUND

mein gultige Klassifikation (medizi-
nische Definition) der ICP, die bis
heute ihre Gultigkeit bewahrt hat.

Dennoch ist es schwierig den Be-
griff ,Infantile Zerebralparese” in
einer allgemein umfassenden De-
finition zusammenzufassen, da es
sich dabei nicht um ein einheit-
liches Krankheitsbild handelt. ICP
hat viele Gesichter und Erschei-
nungsbilder, die sich nur schwer
zusammenfligen lassen. Dennoch
kann eine Erklarung der einzelnen
Worter zu einer Definition fihren.

Zu Beginn steht der Begriff ,infan-
til”. Das Adjektiv kann vom dazu-
gehorigen Nomen Infantilismus
abgeleitet werden. Darunter vers-
teht man das Verharren auf der
Stufe eines Kindes. Dies kann sich
sowohl auf die korperliche als auch
auf die geistige Entwicklung bezie-
hen. In Bezug auf ICP beschreibt
der Begriff ,,infantil” also die Alters-
stufe, in der die Zerebralparese
auftreten kann und in deren Phase
die Betroffenen geistig und bzw.
oder korperlich in manchen Fallen
verharren bleiben.!

Des Weiteren stoRt man auf den
Begriff ,zerebral”. In der Biologie
und Medizin versteht man unter
nzerebral” alle zum Gehirn geho-
renden Strukturen. Die entstande-
nen Schadigungen betreffen somit
verschiedene Hirnareale.2

Abgeschlossen wird mit dem Be-
griff ,Parese”. Unter einer Parese
versteht man, im Bereich der Me-
dizin, eine Erschlaffung oder eine
unvollstandige Lahmung.3

Fasst man nun diese drei Einzel-
begriffe zusammen entsteht unser



Ausgangspunkt, die Infantile Zere-
bralparese. Darunter kann man
also eine Minderung der geistigen
Fahigkeiten und eine Bewegungs-
storung verstehen, deren Ursache
in einer frihkindlichen Hirnscha-
digung liegt. Dadurch wird meist
eine Behinderung hervorgerufen,
die sich durch Stoérungen des Ner-
ven- und Muskelsystems im Be-
reich der Bewegungskoordination
aulert. Zu erwahnen ware noch,
dass ICP eine bleibende Haltungs-
und Bewegungsstorung ist, aber
nicht unveranderlich sein muss.*

Ursachen

Eine Zerebralparese kann bei einer
Stérung des sich noch entwickeln-
den Gehirns entstehen, dies ist also
grundsatzlich wahrend der Schwan-
gerschaft, der Geburt oder kurz
nach der Geburt méglich. Folgen-
de Storungen sind bekannt:

B bestimmte Infektionen
wahrend der Schwangerschaft

B Durchblutungsstérungen
der Plazenta

B Hirnblutungen

B Sauerstoffmangel bzw.
ungenugende Blutzirkulation
des kindlichen Gehirns

B Verletzungen unter bzw.
nach der Geburt

B Hirn- und
Hirnhautentziindungen

Schéadigungen konnen ebenfalls in
Folge von schweren Unfallen oder
Krankheiten ausgelost werden.

ICP und die kognitive
Entwicklung eines Kindes
nach Piaget

ICP ist die Folge einer bleibenden
Schadigung im Gehirn in seiner
wichtigsten Entwicklungszeit. Als
Symptom wird die Einschrankung
der Wahrnehmung und Motorik
benannt.

Um mit unserem Gegenuber ver-
bal oder non-verbal kommunizie-
ren zu konnen brauchen und ge-
brauchen wir jedoch unsere Moto-
rik und Wahrnehmung, was Men-
schen mit ICP somit vor groflen
Schwierigkeiten stellen kann.

Wenn man die kognitive Entwick-
lung eines Kindes laut Jean Piaget
(siehe Box) in Zusammenhang mit
der Schwierigkeit zu kommunizie-
ren von Menschen mit ICP be-
trachtet, stellt man fest, dass diese
Menschen sich aufgrund ihrer Be-
eintrachtigung kognitiv anders
entwickeln, als Menschen ohne Be-
eintrachtigung. Dies fiihrt dazu,
dass ein Mensch bzw. ein Kind mit
ICP eine ganz andere Bindung zu
seiner Umwelt (Eltern, Geschwis-
ter, Betreuer,...) aufbaut.

Kommunikation und
Bindung

Diese beiden Themen sind eng
miteinander verbunden.

Ohne Bindung gibt es keine reale
Kommunikation. Kommunikation
entsteht aus verschiedenen Situa-
tionen heraus und eine davon ist
die Lust am Entdecken und vor al-
lem am ,, Experimentieren”.

T www.wilhelm-griesinger-institut.de/vortraege/Infantilitaet.html

2 www.duden.de/rechtschreibung/zerebral
3 www.ergotherapie.org/2012/07/parese/

4 Behandlungsmaglichkeiten bei cerebralen Bewegungsstorungen, S. 63f.
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Diese Lust kann nur entstehen,
wenn der Jugendliche und vorher
das Kind, sich in Sicherheit zu sei-
ner Umwelt wiegt. Das Kind muss
sich in Sicherheit fiihlen, um seine
Umwelt zu erforschen.

Bei Kindern mit einer Mehrfach-
behinderung ist dies viel kompli-
zierter und vor allem langwieriger
und langsamer. Es muss sich sehr
viel mehr auf seine Umwelt verlas-
sen kénnen. In vielen Fallen bedeu-
tet die Behinderung eine Abhan-
gigkeit von Dritten.

Alleine die Tatsache ,gebunden zu
sein” an einen Rollstuhl, verdeut-
licht ihre Abhangigkeit.

Bei Menschen mit ICP ist Kommu-
nikation ein Thema, das behandelt
werden muss und zwar aus folgen-
den Griinden:

B Es ist eine Herausforderung
fir diese Jugendlichen, ihre
Meinung zu vertreten.

B Sich von ihrer Umwelt zu
unterscheiden und eine eigene
Personlichkeit zu haben ist ein
wichtiges Lernziel.

B Diese Jugendlichen haben
ein Recht darauf verstanden zu
werden.

B Sie haben das Recht eine
andere Meinung zu haben.

B Sie haben das Recht diese
Meinung zu vertreten, ohne
dass dies fur sie negative
Konsequenzen in der
Versorgung hat.

Damit Bindung fiir ein Kind einen
Sinn ergibt, darf es sich nicht ab-
hangig von seinem Gegentiber
fihlen. Es sollte irgendwann akti-
ver Teilnehmer in dieser Beziehung

werden. -)
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DIE KOGNITIVE
ENTWICKLUNG BEI
KINDERN

LAUT PIAGET

ean Piaget entwickelte die Theorie des "geneti-
schen Lernens" die sich mit der Erklarung der
kognitiven Entwicklung von Kindern beschaftigt.
Im Mittelpunkt steht dabei die Interaktion eines

HINTERGRUND

Kindes mit seiner Umwelt. Piaget unterscheidet 4
Hauptstadien der kognitiven Entwicklung bei
Kindern:

Vier Stufen der kognitiven Entwicklung nach Piaget

Stufe Alter Hauptmerkmale
Sensomotorisch Geburt bis 2 Jahre Entdeckung des Zusammenhangs
zwischen sensomotorischen Aspekten
Praoperational 2-7 Jahre Gebrauch von Symbolen, um Objekte intern
zu prasentieren, insbesondere durch Sprache
Konkrete Operationen 7-11 Jahre Entwicklung der Logik
und Entwicklung rationalen Denkens
Formale Operationen 11 Jahre+ Entwicklung des abstrakten

und hypothetischen Denkens

Zur sensomotorischen Phase gehoren

Aspekte wie:

B kindlicher Egozentrismus (das Kind ist auf sich
bezogen).

B einfache Spontanbewegungen und Reflexe
(unwillktrliches Strampeln, Saugen u.s.w.).

B Reagieren auf dulere Reize.

B Entstehung von zielgerichtetem Verhalten
(Hindernis wird zur Seite geschoben um an
einen Gegenstand zu kommen).

B ,Fremdeln” (Unterscheiden zwischen vertrau-
ten und nicht vertrauten Personen).

Zur praoperationalen Phase gehoren

Aspekte wie:

B Egozentrismus immer noch vorhanden.

B Eigene Vorstellungen und Gedanken werden
nun versprachlicht.

B Das Kind fiihrt Monologe anstatt Dialoge.
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B Das Denken beruht noch nicht auf Logik
sondern nur auf die Gedanken, Bilder und
Traume des Kindes.

Zur konkret-operationalen Phase gehoren

Aspekte wie:

B Das Kind kann in Gedanken mit konkreten
Objekten operieren.

B Das Denken ist noch nicht logisch, sondern
intuitiv und basiert nur auf konkrete
Erfahrungen.

B Abstraktes denken ist noch nicht moglich.

Zur formal-operationalen Phase gehoren

Aspekte wie:

B Das Kind bzw. der Heranwachsende ist nun
fahig auch Uber abstrakte Dinge, wie
Gedanken, nachzudenken.

B Das Ziehen von Schlussfolgerungen aus
vorhandenen Informationen ist nun méglich.



DIE SOZIAL-EMOTIONALE

KOMMUNIKATION BEI MENSCHEN MIT ICP

Jedoch kann sich flir Kinder mit ICP
schon der Ausdruck ,aktiv” als
schwierig erweisen, da das beein-
trachtigte Kind in verschiedenen
Situationen absolut abhangig von
seiner Umwelt ist, und somit keine
naktive” Rolle spielen kann.

Dieses nicht-aktiv werden kénnen
(auf standige Hilfe angewiesen)
verstarkt die Abhangigkeit und
kann verschiedene Reaktionen her-
vorrufen:

B Protest: Das Kind will sich
verstandlich machen, schafft es
aber nicht, sich auf eine verbale
Art und Weise verstandlich zu
machen.

B Verzweiflung: Die Kinder ver-
suchen immer wieder sich auf
die gleiche Art und Weise
bemerkbar zu machen, in der
Hoffnung, dass der andere sie
versteht. Die Problematik wird
aber immer wieder auftreten,
und zwar wird diese Art und
Weise von der Umwelt nicht ak-
zeptiert.

B Resignation: Die Kinder neh-
men die Meinungen und das
Funktionieren ihrer Bezugsper-
sonen wortlos an.

Kommunikation durch
Korpersprache

Die Kommunikation durch Korper-
sprache ist eine sehr wichtige Grund-
lage in der gegenseitigen Kommu-
nikation. Diese Form der Sprache
wird sehr stark von der Kultur in
welcher wir leben gepragt, d.h. wir
sind es gewohnt, dass jemand der
mit uns redet einen gewissen kor-
perlichen Abstand wahrt und uns
nicht ,zu nahe” kommt. Wir wer-
den auch erfahren haben, dass die-

ser Abstand fur unser Wohlbefin-
den wahrend der Kommunikation
sehr wichtig ist. Wenn dieser Ab-
stand nicht eingehalten wird, hat
das Folgen auf unser Wohlbefin-
den.

Die Kinder und Jugendlichen mit
ICP kdnnen diese Distanz nicht al-
leine festsetzen, sehr oft werden
ihre personlichen Grenzen (ber-
schritten, denn vielen ist nicht be-
wusst, dass und wie sie sich ,,weh-
ren” konnen.

Es ist unweigerlich eine Tatsache,
dass die Menschen mit ICP sich
sehr schwer oder sehr langsam
ausdriicken kénnen. Sie brauchen
langer, um eine Antwort formulie-
ren zu konnen und die Umwelt hat
nicht immer die Zeit oder Geduld
darauf zu warten. Es kann ein Lern-
ziel fur diese Jugendlichen sein,
sich klarer bemerkbar zu machen
und dies unter anderem auch Uber
ihre Korpersprache.

Wenn diese Kommunikationsform
bekannt ist, bzw. ein Jugendlicher
eine korperliche Ausdrucksform er-
lernt hat, kann sie auch in anderen
Kontexten angewandt werden und
den Jugendlichen auch in der
Kommunikation mit anderen Er-
wachsenen dienen.

Zusammenfassend kann
Folgendes festhalten werden:

B Es kann nicht von einer ,,norma-
len” (im Sinne von der allge-
meinen Norm entsprechend)
Entwicklung der Sprache bei
den meisten ICP Kindern ges-
prochen werden. Diese Ent-
wicklung kann sowohl von der
Schwere der Behinderung des
Kindes abhangen, als auch von
seiner Umgebung. Desto mehr

HINTERGRUND

die Umgebung die Kommuni-
kation fordert, desto mehr wird
diese sich entwickeln konnen
und sich auch festigen. In einem
Stimulationsschwachen Umfeld
wird das Kind sein Potential
nicht entwickeln konnen.

Das Kind kann und soll von An-
fang an seine Kompetenzen
starken konnen und immer wie-
der festigen, indem seine Um-
gebung immer wieder das Kind
darauf hinweist, dass es Mittel
und Methoden zur Verfligung
stehen hat, die ihm weiterhel-
fen konnen.

Im Allgemeinen geht es in der
Kommunikation auch darum
seine Bedurfnisse ausdriicken zu
konnen. Zu diesen Bedurfnissen
gehort ebenfalls die Individua-
lisierung des Kindes. Man hat
festgestellt, dass die meisten
Jugendlichen ihre Autonomie
nicht ausleben, sondern immer
nur versuchen dem Erwachse-
nen zu gefallen. In diesem Sinne
erleben die Jugendlichen sich
nicht als unabhdangig, sondern
immer wieder als Teil von je-
mand anderem. Dieses Gefihl
kann auch zu ,Verhaltensauf-
falligkeiten” fuihren.

Dass dieses Benehmen nicht aus
»Bosartigkeit” entsteht, erscheint
immer klarer. Desto wichtiger
erscheint es demnach, dass das
Kind in seiner Eigenstandigkeit
gefordert wird und es nicht
,uberbeschitzt” wird, damit das
Kind bzw. der Jugendliche sich
so gut wie moglich, und seinen
Fahigkeiten entsprechend, ent-
wickeln kann.

Gaby Haselbach d_r)
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m Rahmen eines Ferienlagers fir Kinder und

Jugendliche mit Mobilitatseinschrankung, das vom
Kurzaufenthalt des Begleitzentrums Griesdeck in Zu-
sammenarbeit mit der Elternvereinigung ABH (Aktiv
Leben ohne Barrieren Heute) im August 2013 organi-
siert wurde, entstand die Idee fur diese Fotorepor-
tagel. Ziel war es, dass die Jugendlichen ihre Wiinsche
und Traume aulern, um diese dann im Anschluss bei
einem Fotoshooting in Szene zu setzen, und dies
dank der professionellen Hilfe eines ehrenamtlichen
Fotografen. Traum der Jugendlichen war es, einmal
Dinge zu tun, die fir andere Kinder selbstverstandlich

HINTERGRUND

WENN TRAUME FUR EINEN
MOMENT WIRKLICHKEIT WERDEN

sind. Auf den Fotos hatten die Jugendlichen die Mdg-
lichkeit sich einmal spielend leicht zu bewegen, zu
springen und ein Instrument zu spielen.

Die Stimmung war gigantisch und alle hatten ihren
Spal dabei. Die ,Stars” sowie ihre Angehorigen waren
stolz und absolut erstaunt tber dieses tolle Resultat.

1 Inspiriert wurde dieses Projekt durch die Arbeit von Matej
Peljhan. Er hat in der Fotoreportage ,Traumeinfanger” den
zwolfjahrigen Luka in Szene gesetzt. Luka leidet an Muskel-
schwund und kann sich kaum noch bewegen. Matej Peljhan
hat ihm seine Traume verwirklicht, mit der Kamera. Siehe
http://sz-magazin.sueddeutsche.de/texte/anzeigen/39871/
Traumeinfaenger
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DER EUROPAISCHE

FREIWILLIGENDIENST IN ERASMUS+

Der Europiische Freiwilligen-
dienst (EFD) ist ein Teil des EU-
Programms ERASMUS+. Es ermdg-
licht Jugendlichen und jungen Er-
wachsenen die Teilnahme an ei-
nem gemeinnitzigen Projekt im
Ausland. Dabei handelt es sich um
Tatigkeiten in den Bereichen Sozia-
les, Jugend, Umwelt oder Kultur. In
diesem Rahmen werden sie in den
Lebens- und Arbeitsalltag des Gast-
landes eingebunden, sie sammeln
neue Ideen, neue Perspektiven, neue
Erfahrungen. Der Freiwillige kann
nach seinen Fahigkeiten, Interessen
und Starken entscheiden, in wel-
chem Bereich er arbeiten mochte.

Ziel des EFD ist es in erster Linie,
jungen Menschen die Chance zu
geben, Kompetenzen zu entwic-
keln, die eine aktive Beteiligung
am gesellschaftlichen Leben und
am Aufbau eines neuen Europas
ermoglichen. Die Teilnahme am
EFD kann wichtige Impulse zur
Personlichkeitsentwicklung geben
sowie Perspektiven 6ffnen und zu-
kunftige berufliche Chancen ver-
bessern. Gleichzeitig soll der Ein-
satz der europdischen Freiwilligen

den jeweiligen Einrichtungen einen
Mehrwert bringen.

Der EFD richtet sich an alle Jugend-
lichen zwischen 17 und 30 Jahren.

Eine prioritidre Zielgruppe
sind junge Menschen mit
erhohtem Forderbedarf.

Im Rahmen der Europaischen Frei-
willigendienste wird zwischen kurz-
fristigen und langfristigen Einsatzen
unterschieden.

Kurzfristige Europdische  Freiwilli-
gendienste richten sich dabei nicht
ausschlieflich, aber vorrangig an
Jugendliche mit so genanntem
"erhohten Forderbedarf". Darunter
fallen z.B. Menschen mit einer kor-
perlichen und/oder Lernbehinde-
rungen sowie Menschen, die aus so-
zialen, wirtschaftlichen, kulturellen
oder ethnischen Griinden benach-
teiligt sind.

Dauer

Kurzfristig: 2 Wochen bis 2 Mona-
te (hier ist auch im Anschluss ein
weiterer EFD moglich, jedoch darf
die Dauer insgesamt max. 12 Mo-
nate betragen)

Langfristig: 2 bis 12 Monate

DIE ENTSENDEORGANISATIONEN IN DER DG
Infotreff Eupen und Umgebung V.0.G.

Gospert 24 - 4700 Eupen

Tel: 087/74 41 19 - Fax: 087/56 05 13

JIZ - Jugendinformationszentrum des Stidens der DG V.o.G.

VennbahnstralRe 4/5 - 4780 St. Vith

Tel: 080/22 15 67 - Fax: 080/22 15 66

NATIONALAGENTUR

Jugendbiiro

Quartum Center - Hutte79/16 - 4700 Eupen
Tel: 087/56 09 79 - Fax: 087/56 09 44 - erasmusplus@jugendbuero.be
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Finanzierung

Folgende Leistunge/Kosten wer-

den im Rahmen des Europaischen

Freiwilligendienstes erbracht/

iibernommen:

B Sprachkurs

B Vorbereitung der Abreise

(z.B. Visakosten, Impfungen)

Reisekosten

Einreisetreffen im Gastland

Unterkunft und Verpflegung

Taschengeld (die Hohe

orientiert sich an dem

jeweiligen Gastland)

B Kranken-, Unfall- und
Haftpflichtversicherung

B Nachbearbeitung durch die
Entsendeorganisation

B YOUTHPASS - Teilnahmezerti-
fikat der Europaischen Union
nach Abschluss des Einsatzes

Zudem Ubernimmt das Programm
alle zusatzlichen Kosten, die durch
die Teilnahme von Personen mit ei-
ner Behinderung entstehen (Be-
gleitpersonen, Material, Pflege).

Dartiber hinaus wird wahrend des
Auslandsaufenthalts das Kinder-
geld weiter gezahlt. Grundsatzlich
ist die Entsendeorganisation fir
alle Angelegenheiten zustandig,
die das Heimatland betreffen. Die
Aufnahmeorganisation  kimmert
sich um alles Wichtige im Ausland.

Bewerbung/Informationen
Wer einen EFD leisten mochte, muss
sich vorab eine Entsendeorganisa-
tion suchen, die entsprechende
Platze anbietet. Diese nimmt dann
auch die Bewerbung entgegen
und sucht anschlieRend gemein-
sam mit dem Freiwilligen ein
Aufnahmeprojekt im Ausland.

H Erasmus+

lugendbiira



SCHON GEWUSST?

BUCHTIPP
Der Halbe Mann -

Dem Leben Beine machen

von Florian Sitzmann

er Unfall passierte mit einem

Motorrad auf einer Raststatte.
Ein LKW dUberrollte ihn und zer-
schmetterte seine Beine. Heute,
nach unzahligen Operationen und
langen Jahren Kampf steht Florian
Sitzmann ,,mit beiden Beinen im
Leben”.

Sitzmann liebt Geschwindigkeit
und hat ein besonderes Faible fir
Autos. Mit seinem Lotus unter-
nimmt er Nachtfahrten von Rast-

port ist Mord” - davon ist
7, Niko von Glasow' uber-
zeugt, seit er als Kind gezwungen
wurde viel Sport zu treiben. Be-
sonders kritisch denkt der Regis-
seur Uber die Paralympischen
Spiele. Beste Voraussetzungen al-
so, um einigen Athleten der Para-
lympics 2012 auf den Zahn zu
fiihlen. Was treibt sie an, ihren

statte zu Raststatte und lasst sein
bisheriges Leben an sich vorbei-
ziehen. Sitzmann zieht ein Reslimee
und vermittelt den Leserinnen und
Lesern auf charmante Weise, wie
positiv und lebenswert das Leben —
auch mit Behinderung - ist, und
uber welche Dinge es lohnt, inten-
siver nachzudenken.

TIPPS

Weitere Informationen zu Florian Sitzmann finden Sie unter

www.dersitzmann.de

FILMTIPP

Mein Weg nach Olympia

von Niko von Glasow

Korper zu Hochstleistungen zu
zwingen?

Der Filmemacher trifft den ge-
lahmten Boccia-Spieler Greg, der
in seiner Disziplin zu den Besten
der Welt gehort. In den USA be-
sucht Niko von Glasow den arm-
losen Bogenschiitzen Matt, den
der Wunsch nach Ruhm anspornt.
Die einbeinige  Schwimmerin
Christiane erklart ihm, dass Sport
nicht ihre Lieblingsbeschaftigung
ist, sie es aber liebt, an ihre Gren-
zen zu gehen, wie auch die nor-
wegische Tischtennisspielerin Aida.
Und in Ruanda erfahrt von Gla-
sow vom nationalen Sitzvolley-
ball-Team - allesamt Opfer des
Blrgerkriegs — dass sie sich vor-

rangig als Botschafter des neuen
Ruandas verstehen.

Gemeinsam mit seinen neugefun-
denen Freunden durchlebt Niko
von Glasow die H6hen und Tiefen
der Paralympischen Spiele in Lon-
don und versteht schliellich, dass
diese Athleten die urspriingliche
olympische Idee viel aufrichtiger
verkorpern als ihre nicht-behin-
derten Kollegen.

Quelle: www.palladiofilm.de

1 Niko von Glasow ist ein deutscher
Filmproduzent, Autor und Regisseur von
Spiel- und Dokumentarfilmen sowie der
Inhaber der Produktionsfirma Palladio
Film. Er hat selber eine korperliche Be-
hinderung, verursacht durch das Medi-
kament Contergan.
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